Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO “JULIAN SANCHEZ EL CHARRO”

PROGRAMACION DEL 20 AL 26 DE OCTUBRE DE 2025

LUNES 20 DE OCTUBRE DE 2025 Manana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30HA 14.00H | CITA PREVIA ( Tino: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30HA 14.00H | CITA PREVIA (Tino: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tno: PUBLICO
10.30H -13.00H 900 550 010)
BAILE EN LINEA GIMNASIO 10:00H A 11:00H | AS S'#‘EESQAE DE INSCRITOS
, _ _ AS MAYORES
BAILE EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 12:00H L ORES INSCRITOS
, _ _ AS. ESPANOLA
BAILE EN LINEA GIMNASIO 1200H A T400H | Comoma ! CANRER INSCRITOS
_ _ C.D DE WUSHU Y
TAI CHI Y QIGONG SALA 1 10:00H A 12:00H a7 INSCRITOS
, , , MAYORES - AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09.00H A 14:00H N INSCRITOS
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:30H A 13:45H AS. SALAMANCA INSCRITOS

ACOGE




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

Tarde

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
. . AS. MAYORES
BAILES EN LINA GIMNASIO 17:00H A 18:00H SALMANTINA INSCRITOS
ZUMBA GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 19:00H A 20:00H AMIS INSCRITOS
BAILES DE SALON GIMNASIO 20:00H A 21:00H AMIS INSCRITOS
CURSO GESTION SALA DE . . AGENCIA MUNICIPAL
EMOCIONAL ENCUENTROS 17:00H A 21:00H DE VOLUNTARIADO INSCRITOS
TALLER DE AYUDA MUTUA . .
JALLER DE AYUDAMUTUR SALA 1 16:00H A 19:00H YMCA INSCRITOS
LECTURA Y MEDITACION SALA 1 20:00H A 21:15H SOBERANIA SPASEM INSCRITOS
MEDITACION SALA 2 19:30H A 21:00H CONTRIBUIR NAMASTE INSCRITOS
MUSICA Y MOVIMIENTO SALA 3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
P . . ASOC. DEFENSA DEL
REUNION DE SOCIOS SALA 3 19:30H A 21:00H PATRIMONIO INSCRITOS
MARTES 21 DE OCTUBRE DE 2025 Mahana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30H -13.00H 900 550 010)
. . AS. MAYORES
BAILES EN LINEA GIMNASIO 10:00H A 11:00H SALMANTINA INSCRITOS
. . SALAM. ACOMPANA.
TALLER SALA 1 10:00H A 13:30H AYTO SALAMANCA INSCRITOS
. P . MAYORES - AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09.00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
INTINERARIOS LABORALES SALA 3 09:00 A 13:45 SALAMCANC ACOGE INSCRITOS
EXPOSICION INNOVATE SALA DE 09:00H A 14:00H TELEFONICA PUBLICO

EXPOSICIONES




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

MARTES 21 DE OCTUBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
. . AS MAYORES
SEVILLANAS GIMNASIO 17:00H A 18:00H SALMANTINA INSCRITOS
SEVILLANAS GIMANASIO 18:00H A 20:00H AVESAL INSCRITOS
FLAMENCO GIMNASIO 20:00H A 21:00H AVESAL INSCRITOS
AULA DE LA MUJER SALA DE 16:30H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
ENCUENTROS ’ ’
CURSO DE FORMACION SALA DE 19:30 A 21:00H ASC. MICOLOGICA INSCRITOS
ENCUENTROS ’ ’ ’
CURSO GESTION . . AGENCIA MUNICIPAL
EMOCIONAL SALA 1 17:00H -21:00H DEL VOLUNTARIADO INSCRITOS
REUNION SALA 2 17:00H A 19:00H AS ATENEA INSCRITOS
AULA DE LA MUJER SALA 3 16:30H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
. SALA DE . . >
EXPOSICION INNOVATE 09:00H A 14:00H TELEFONICA PUBLICO

EXPOSICIONES




de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

"‘ | Ayuntamiento

MIERCOLES 22 DE OCTUBRE DE 2025 Manana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( To: ,
LI AN PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 500 650 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( To: ,
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 500 701 000) PUBLICO
LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfo: ,
CEAS PLANTA 12 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
BAILES EN LINEA GIMNASIO 10:00HA 11:000 | A S”\T'BE;ME DE INSCRITOS
, AS. MAYORES
BAILES EN LINEA IMNASI 11:00H A 12:00H INSCRIT
S GIMNASIO 00 00 M ANTINA SCRITOS
AS. MAYORES
GIMNASIA GIMNASIO 12:00H A 13:00H INSCRITOS
SALMANTINA
_ ) C.D DE WUSHU Y
TAI CHI Y QIGONG SALA 1 10:00H A 12:00H TR INSCRITOS
: : ) ) UMAPS. AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H AT INSCRITOS
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:30H A 13:45H AS. S;f‘CLé‘g"éNCA INSCRITOS
- SALA DE _ . .
EXPOSICION INNOVATE EXPOSICIONES 09:00H A 14:00H TELEFONICA PUBLICO
MIERCOLES 22 DE OCTUBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 18:00H AVESAL INSCRITOS
ESTIRAMIENTOS GIMNASIO 19:00H A 20-00H | CLUBBALONCESTO INSCRITOS
AVENIDA
. SALA DE ) ) ASOC. MICOLOGICA
CURSO FORMACION NN D e 19:30H A 21:00H OO0 INSCRITOS
ENTRENAMIENTO . . CEAS GARRIDO
NI SALA 1 16:00H A 18:00H INSCRITOS
CONTRIBUIR
REIKI SALA 1 19:00H A 20:00H NAMASTE INSCRITOS
MINDFULNESS SALA 2 18:45H A 21:00H AMIGOS DE LA INSCRITOS
SALUD
TALLER SALAMANCA _ _
R T SALA 3 17:00H A 19:00H | AYTO SALAMANCA INSCRITOS
EXPOSICION INNOVATE SALA DE 09:00H A 14:00H TELEFONICA PUBLICO
EXPOSICIONES

JUEVES 23 DE OCTUBRE DE 2025 Manana




ifl Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

EsPAcCIO

ORGANIZA

DESTINATARIOS

ACTIVIDAD HORARIO
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30H -13.00H 900 550 010)
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 10:00H A 11:00H AVESAL INSCRITOS
. AS. MAYORES
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 13:00H INSCRITOS
SALMANTINA
YOGA SALA 1 12:00H A 13:00H ASDEM INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H | MAYORES - AYTO DE INSCRITOS
SALAMANCA
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:30H A 13:45H AS. S;f‘CLé‘g"éNCA INSCRITOS
EXPOSICION INNOVATE SALA DE 09:00H A 14:00H TELEFONICA PUBLICO
EXPOSICIONES ) )
JUEVES 23 DE OCTUBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
) AS. MAYORES
BAILE EN LINEA GIMNASIO 17:00H A 18:00H SALMANTINA INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES LATINOS GIMNASIO 19:00H A 20:00H AVESAL INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 20:00H A 21:00H AVESAL INSCRITOS
2 SALA DE ASOC. MICOLOGICA
CURSO DE FORMACION ENCUENTROS 19:30H A 21:00H SALMANTINA INSCRITOS
ENSAYO TEATRO SALA 1 16:45H A 18:30H ASOC. ATENEA INSCRITOS
. MAYORES - AYTO DE
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 16:00H A 18:00H SALAMANCA INSCRITOS
. SOBERANIA
LECTURA Y MEDITACION SALA 2 20:00H A 21:15H SPASEM INSCRITOS
AULA DE LA MUJER SALA 3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
. . SALA DE . ) - ’
EXPOSICION INNOVATE EXPOSICIONES 09:00H- 14:00H TELEFONICA PUBLICO
VIERNES 24 DE OCTUBRE DE 2025 Manana




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

ORGANIZA

ACTIVIDAD EsSPACIO HORARIO DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( Tfno: .
CIUDADANG PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( Tfno: .
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
. LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfno: .
CEAS PLANTA 1 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
GIMNASIA ) ) AS. MAYORES
GIMNASIO 10:00H A 11:00H SALMANTINA INSCRITOS
GIMNASIA GIMNASIO 11:00H A 12:00H FAMASA INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 12:00H A 13:00H AMIS INSCRITOS
REUNION SALA 1 12:00H A 14:00H | SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
. . _ _ MAYORES - AYTO. DE
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
EXPOSICION INNOVATE SALA DE 09:00H — 14:00H TELEFONICA PUBLICO
EXPOSICIONES ’ ’
VIERNES 24 DE OCTUBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 18:00H AVESAL INSCRITOS
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
_ _ AS TAMBORILEROS
BAILES CHARROS GIMNASIO 20:00H A 21:00H ANTIGUA USANZA INSCRITOS
CHARLA DETERIORO SALA DE _ _ ASOC. AMIGOS DE LA
COGNITIVO ENCUENTROS 18:45H A 21:00H SALUD INSCRITOS
ENTRENAMIENTO _ _
COGNITIVO Y MEMORIA SALA 1 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
REUNION SALA 2 17:30H A 20:30H SALAMA%EG;“'TT'NG INSCRITOS
CURSO DE FORMACION SALA 3 16:00H A 21:00H YMCA INSCRITOS
. SALA DE . .
EXPOSICION INNOVATE 09:00H - 14:00H TELEFONICA PUBLICO

EXPOSICIONES




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Sodial
Participacién Ciudadana

VIERNES 24 DE OCTUBRE DE 2025

Noche
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SALAS 1, 2Y 3, SALA
SALAMANCA A TOPE DE ENCUENTROS Y | 23:00H A 02:00H CONCEJALIA DE PUBLICO
SALUD PUBLICA
GIMNASIO
SABADO 25 DE OCTUBRE DE 2025 Manana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
TENIS DE MESA GIMNASIO 10:00H A 14:00H | C.T.M. PENARANDA INSCRITOS
. AMPA L.E.S
FORMACION PARA SALA DE _ _
AV ENGOENTROS 10:00H A 14:00H FERNANDO DE INSCRITOS
ROJAS
) ) FUNDACION
TALLERES FORMATIVOS SALA 1 11:30HA12:45H | NDRCOT INSCRITOS
INSTITUTO
PSI(CZ:(L)JF?:'IQOE(E)Gi R SALA 2 11:00H A 13:30H | PSICOANALITICO DE INSCRITOS
SALMANCA
SABADO 25 DE OCTUBRE DE 2025 Noche
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SALAS 1,2 Y 3, SALA
SALAMANCA A TOPE DE ENCUENTROS Y | 22:00H A 02:00H CONCEJALIA DE CONVOCADOS
SALUD PUBLICA
GIMNASIO
SALAMANCA A TOPE POLIDEPORTIVO 22:00H A 02:00H CONCEJALIA DE CONVOCADOS

SALUD PUBLICA

PROGRAMACION DEPORTIVA. POLIDEPORTIVO C.M.l. JULIAN

SANCHEZ “EL CHARRO”

https://edeportes.aytosalamanca.es/




