2l Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Régimen Interior
Participacion Ciudadana

CENTRO MUNICPAITERAD “JULIAN SANCHEZ EL CHARRO”
PROGRAMACION DEL 1 AL 7 DE DICIEMBRE DE 2025

LUNES 1 DE DICIEMBRE DE 2025 Mafiana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
CITA PREVIA ( Tfno:
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfno: ]
CEAS PLANTA 12 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
BAILE EN LINEA GIMNASIO 10:00H A 11:00H AS. S'TNESSRME DE INSCRITOS
. ] ) AS MAYORES
BAILE EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 12:00H SALMANTINA INSCRITOS
- ] ] AS. ESPANOLA
BAILE EN LINEA GIMNASIO 12:00H A14:00H | o\ 7ot CANCER INSCRITOS
. . C.D DE WUSHU Y
TAI CHI Y QIGONG SALA 1 10:00H A 12:00H TAICHI TAIPING INSCRITOS
TALLER A TODO RITMO SALA 1 12:00H A 13:00H CEAS INSCRITOS
- . ] MAYORES - AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09.00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:45H A 13:15H AS. iAéggéNCA INSCRITOS

EXPOSICION DERECHOS DE LA INFANCIA “ INFANCIA Y FAMILIA” AYTO DE SALAMANCA

LUNES 1 DE DICIEMBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
BAILES EN LINA GIMNASIO 17:00H A 18:00H 5 NATORES INSCRITOS
ZUMBA GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES DE SALON GIMNASIO 20:00H A 21:00H AMIS INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 19:00H A 20:00H AMIS INSCRITOS
ASOCIACION ARTEMUS SALA DE 18:00H A 21:00H ASOC. ARTEMUS INSCRITOS
ENCUENTROS
LECTURA Y MEDITACION SALA 1 20:00H A 21:15H | SOBERANIA SPASEM INSCRITOS
MEDITACION SALA 2 19:30H A 21:00H | CONTRIBUIR NAMASTE INSCRITOS
MUSICA Y MOVIMIENTO SALA3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
REUNION DE SOCIOS SALA 3 19:30H A 21:00H ASC;%DRF&ECEﬁ%DEL SOCIOS

EXPOSICION DERECHOS DE LA INFANCIA “ INFANCIA Y FAMILIA” AYTO DE SALAMANCA
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MARTES 2 DE DICIEMBRE DE 2025

Manana

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30H -13.00H 900 550 010)
) ) AS. MAYORES
BAILES EN LINEA GIMNASIO 10:00H A 11:00H SALMANTINA INSCRITOS
) ] SALAM. ACOMPARNA.
TALLER SALA 1 10:00H A 13:30H AYTO SALAMANCA INSCRITOS
. i ] MAYORES - AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09.00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
INTINERARIOS LABORALES SALA 3 09:00 A 13:45 SALAMCANC ACOGE INSCRITOS
EXPOSICION DERECHOS DE LA INFANCIA “ INFANCIA Y FAMILIA” AYTO DE SALAMANCA
MARTES 2 DE DICIEMBRE DE 2025 Tarde

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS

AULA DE LA MUJER AUDITORIO 17:00H A 19:30H CEAS GARRIDO INSCRITOS

SEVILLANAS GIMNASIO 17:00H A 18:00H gil'_\",\f:,\%ﬁﬁf INSCRITOS

CASTARNUELAS GIMNASIO 17:30H A 18:00H AVESAL INSCRITOS

SEVILLANAS GIMANASIO 18:00H A 20:00H AVESAL INSCRITOS

FLAMENCO GIMNASIO 20:00H A 21:00H AVESAL INSCRITOS

AULA DE LA MUJER SALA DE 16:30H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
ENCUENTROS

ECSTATIC DANCE SALA DE 20:00H A 21:30H ASOC NOVA GAIA INSCRITOS
ENCUENTROS

TALLER SOCIOSANITARIO SALA 1 16:00H A 18:00H | ACCEM SALAMANCA INSCRITOS

REUNION ASOCIACION SALA 2 17:00H -19:00H ASOC. ATENEA INSCRITOS

AULA DE LA MUJER SALA 3 16:30H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS

EXPOSICION DERECHOS DE LA INFANCIA “ INFANCIA Y FAMILIA” AYTO DE SALAMANCA
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MIERCOLES 3 DE DICIEMBRE DE 2025 Mafana
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( Tfno: .
CIUDADANO PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( Tfno: .
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: -
a
CEAS PLANTA 1 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
BAILES EN LiNEA GIMNASIO 10:00H A 11:00H AS. SI?L[J)E?RME DE INSCRITOS
. AS. MAYORES
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 12:00H INSCRITOS
SALMANTINA
AS. MAYORES
GIMNASIA GIMNASIO 12:00H A 13:00H INSCRITOS
SALMANTINA
SALA DE . . ASOC. MAYORES DE
REUNION DE SOCIOS ENCUENTOS 10:30H A 12:00H TELEFONICA INSCRITOS
SALA DE . .
TALLER ACTIVAMENTE ENCUENTROS 12:00H A 13:00H CEAS INSCRITOS
. . C.D DEWUSHU Y
TAI CHI Y QIGONG SALA 1 10:00H A 12:00H TAICHI TAIPING INSCRITOS
p p . . MAYORES - AYTO
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:45H A 13:15H AS. SAACI:‘égéNCA INSCRITOS
MIERCOLES 3 DE DICIEMBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EspPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 18:00H AVESAL INSCRITOS
CcLuUB
ESTIRAMIENTOS GIMNASIO 19:00H A 20:00H BALONCESTO INSCRITOS
AVENIDA
AYO-SALAMANCA
TALLER SALA 1 17:00H A 19:00H ACOMPARNA INSCRITOS
CONTRIBUIR
REIKI SALA 1 19:00H A 20:00H NAMASTE INSCRITOS
MINDFULNESS SALA 2 18:45H A 21:00H AMIGOS DE LA INSCRITOS
SALUD
ENTRENAMIENTO SALA 3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
COGNITIVO
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JUEVES 4 DE DICIEMBRE DE 2025

Mafiana

SALA 3

16:00H A 18:00H

ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( .

CIUDADANO PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H Tfno: 900 550 010) PUBLICO

OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H Tfﬁ(')TgO%R%f'géo) PUBLICO

CEAS PLANTA 12 10.30H -13.00H Tfﬁ(l)TgOF;)R5E5\(/)|€1(O) PUBLICO
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 10:00H A 11:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 13:00H gsl’-\.LI\IC/I':T\IQI'II?NEE INSCRITOS
YOGA SALA 1 12:00H A 13:00H ASDEM INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H | MAYORES - AYTO INSCRITOS

DE SALAMANCA
ITINERARIOS LABORALES SALA 3 09:30H A 13:45H AS. S}féggé‘NCA INSCRITOS
JUEVES 4 DE DICIEMBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
- AS. MAYORES
BAILE EN LINEA GIMNASIO 17:00H A 18:00H SALMANTINA INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES LATINOS GIMNASIO 19:00H A 20:00H AVESAL INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 20:00H A 21:00H AVESAL INSCRITOS
CONSEJO DE INFANCIA SALA DE . . DINAMIKA INSCRITOS
ENCUETROS 18:00H A 20:30H
ENSAYO TEATRO SALA 1 16:45H A 18:30H ASOC. ATENEA INSCRITOS
. ASOC. MUJERES

REUNION SOCIAS SALA 1 19:00 A 20:30H DE BARROCA INSCRITOS
AULA DE LA MUJER CEAS GARRIDO INSCRITOS
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Mafana
ACTIVIDAD EspPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( .
CIUDADANG PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H Tfho: 900 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( .
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H Tfho: 900 701 000) PUBLICO
LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( .
a
CEAS PLANTA 1 10.30H -13.00H | Tfno: 900 550 010) PUBLICO
GIMNASIA . ) AS. MAYORES
GIMNASIO | 10:00H A 11:00H SALMANTINA INSCRITOS
GIMNASIA GIMNASIO 11:00H A 12:00H FAMASA INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 12:00H A 13:00H AMIS INSCRITOS
TALLER ACTIVAMENTE SALA 1 11:00H A 12:00H CEAS INSCRITOS
MAYORES -
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H AYTO. DE INSCRITOS
SALAMANCA
VIERNES 5 DE DICIEMBRE DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 18:00H AVESAL INSCRITOS
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
AS
BAILES CHARROS GIMNASIO 20:00H A 21:00H TAMBORILEROS INSCRITOS
ANTIGUA
USANZA
. . _ _ SALAMANCA
REUNION ASOCIACION SALA 2 17:30H A 20:30H KNITTING CLUB INSCRITOS
ENTRENAMIENTO
COGNITIVO Y MEMORIA SALA 3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
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SABADO 06 DE DICIEMBRE DE 2025

ACTIVIDAD | ESPACIO | HORARIO ORGANIZA |  DESTINATARIOS
SIN ACTIVIDAD

PROGRAMACION DEPORTIVA. POLIDEPORTIVO C.M.I. JULIAN
SANCHEZ “EL CHARRO”

https://edeportes.aytosalamanca.es/



